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Одним із пріоритетних напрямів освіти, визначених Національною доктриною розвитку освіти, є «пропаганда здорового способу життя, стимулювання у молоді прагнення до здорового способу життя». 

До вашої уваги матеріали, які допоможуть у роботі над даною проблемою.

Україна. Міністерство освіти і науки.
Концепція формування позитивної мотивації на здоровий спосіб життя у дітей та молоді: затверджено наказом Міністерства освіти і науки України від 21 липня 2004 р. №605 // Завуч (Шкільний світ). - 2004. - №28. - С. 23-28.
 // Директор школи (Шкільний світ).- 2004.- №40. – С.23-29.  

Україна. Міністерство освіти і науки.
Про впровадження у 2006 році Комплексної програми формування навичок здорового способу життя серед дітей та  підлітків "Діалог"  : наказ від 22.02.06 №123 / Україна. Міністерство освіти і науки // Інформаційний збірник Міністерства освіти і науки України. - 2006. - N7. - С. 20-23. . 


Адамчук, І. Так – здоров’ю, ні – залежностям!: програма тренінгових занять для учнів початкової школи / І. Адамчук // Соціальний педагог. – 2007. - №1. – С. 46-50.

Антоненко, О.Формування навичок здорового способу життя в ході вивчення предмета «Основи здоров’я» /О. Антоненко // Здоров’я та фізична культура. – 2008. - №22/24. – С. 1-5.

Барбитова, А. Спецкурс по выбору «Основы здорового образа жизни старшеклассника» / А.Барбитова // Учитель. – 2007. - №6. – С. 69-71.

Барсукова, М. Здоровый образ жизни в образовательный процесс / М. Барсукова // Учитель. – 2006. - №5. – С. 83-84.

Бєліков, С. Здоровий спосіб життя / С. Бєліков // Здоров’я та фізична культура. – 2008. - №6. – С. 22-23.

Божко, Л. Орієнтир – здоровий спосіб життя: досвід психологів м. Гадяч Полтавської області / Л. Божко // Психолог(Шкільний світ). – 2008. - №18. – С. 1-32,вкладка.

Болтівець, С. Психогігієнічна позиція педагога у пропагуванні здорового способу життя / С. Болтівець // Практична психологія та соціальна робота. – 2007. - №9.- С. 65-66.

Бондаренко С. Виховання відповідального ставлення до свого здоров’я / С. Бондаренко // Початкова школа. – 2007. - №6. С. 12-14.

Бородайкевич, Г. Народні традиції здорового способу життя / Г. Бородайкевич // Початкова школа. – 2009. - №6. – С. 28-33.

Вайнер, Э.Н. ЗОЖ как принципиальная основа обеспечения здоровой жизнедеятельности / Э.Н. Вайнер // ОБЖ. Основы безопасности жизни. – 2009. - №3. – С. 39-46.

Василькова, О. Досвід формування в учнів навичок здорового способу життя засобами фізичного виховання / О.Василькова // Фізичне виховання в школі. – 2007. - №5/6. – С. 30-34.

Гладощук, О. Здоровий спосіб життя: виховання та контроль / О. Гладощук // Вища освіта України. – 2007. - №1. – С. 99-105.

Губенко, О.В. Особливості пропагування психогігієнічного виховання і здорового способу життя серед української молоді /О.В. Губенко // Практична психологія та соціальна робота. – 2007. - №12. – С.55-56.

Даниленко, Є. Характеристика коміксу як засобу формування здорового способу життя / Є. Даниленко // Директор школи, ліцею, гімназії. – 2006. - №2. – С. 37-39.

Данильченко, О.В. Формування в школярів компетентнісного ставлення до свого здоров’я / О.В. Данильченко // Біологія (Основа). – 2007. - №30. – С. 2-12.

Добрунова, Т.П. Формування здорового способу життя на уроках ОБЖ / Т.П. Добрунова // Виховна робота в школі. – 2007. - №9. – С. 30-31.

Достав, Л. Рольові  ігри як можливість формування навичок соціально- активної поведінки школярів / Л. Достав // Завуч (Шкільний світ). – 2007. - №6. – С.13-14.

Дубровкіна, О.Б. Потреба у здоровому способі життя як ознака компетентної особистості / О.Б. Дубровкіна // Виховна робота в школі. – 2007. - №12. – С.2-6.

Закусілова, О.Б. Захід до курсу «Здоровий спосіб життя» / О.Б. Закусілова // Біологія (Основа). – 2008. - №35. – С. 27-31.

Звекова, В.К. Сутність та засоби оптимізації здоров’язберігаючого дозвілля школярів / В.К. Звекова // Проблеми освіти. – 2008. - №56. – С. 76-81.

Здіорук, С.І. Роль ЗМІ у пропагуванні психогігієнічного виховання і здорового способу життя серед молоді / С.І. Здіорук // Практична психологія та соціальна робота. – 2007. - №11. – С. 80.

Зубалій, М. Структурні компоненти здорового способу життя старшокласників / М. Зубалій // Освіта і управління. – 2005. – Том 8, №2. – С. 153-155.

Калиниченко, І. Мотиваційно-ціннісні аспекти формування здорового способу життя дітей / І. Калиниченко // Краєзнавство. Географія. Туризм. – 2009. - №20. – С. 6-8.

Коваленко, І.М. Здоров’я та здоровий спосіб життя / І.М. Коваленко // Розкажіть онуку. – 2007. - №10. – С. 26-27.

Концепція, зміст і методи навчання здорового способу життя в контексті профілактики ВІЛ/СНІД/ІПСШ // Завуч (Шкільний світ). – 2004. - №36. – С. 1-8 (вкладка №2).

Кривошеина, И.В. Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни / И.В. Кривошеина // Начальная школа плюс до и после. – 2009. - №2. – С. 6-8.

Лисюк, Н. На вістрі уваги - здоров’я / Н. Лисюк // Завуч (Шкільний світ). - №23-24. – С. 14-18.

Лобанова, И.Н. Формирование ценностного отношения к здоровому образу жизни / И.Н. Лобанова // Начальная школа плюс до и после. – 2007. - №1. – С. 23-24.

Максименко, С. Пропагування психогігієнічного виховання і здорового способу життя серед молоді: психологічне обґрунтування / С. Максименко // Практична психологія та соціальна робота. – 2007. - №9. – С. 65.

Максименко, С.Д. Психологічні засади пропагування психогігієнічного виховання і здорового способу життя серед молоді / С.Д. Максименко // Практична психологія та соціальна робота. – 2008. - №6. – С. 72-74.

Миронюк, Г. Через рухову  активність до здорового способу життя / Г. Миронюк // Здоров’я та фізична культура. – 2008. - №16/18. – С. 51-61.

Москалик, С. Сучасні педагогічні технології у навчанні здоровому способу життя: До педради / С. Москалик // Психолог (Шкільний світ). – 2007. - №42. – С. 24-26.

Наливайко, Л.О. Оцінка чинників здорового способу життя молоді / Л.О. Наливайко // Проблеми освіти. – 2008. - №56. – С. 58-65.

Немежанська, О. Здорове дозвілля – здоровий спосіб життя / О. Немежанська // Завуч (Шкільний світ). – 2007. - №33. – С. 1-5 (вкладка).

Озеров, В.П. Программа курса по санологии  «Здоровый образ жизни» / В.П. Озеров // Практика административной работы в школе. – 2008. - №2. – С. 59-64.

Омельченко, С. Здоров’я людини та його джерела / С. Омельченко // Рідна школа. – 2007. - №7/8. – С. 22-23.

Омельченко, С. Портрет сучасного підлітка в контексті здорового способу життя / С. Омельченко // Соціальна педагогіка: теорія та практика. – 2006. - №4. – С. 90-95.

Осипчук, Н. Життя – це подарунок Бога тобі: утвердження здорового способу життя / Н. Осипчук // Соціальний педагог. – 2009. - №3. – С. 15-20.

Пащенко, Т.А. Формування здорового способу життя / Т.А. Пащенко // Виховна робота в школі. – 2007. - №7. – С. 51-55.

Пащук, А.Г. Проект «Здоровая семья – здоровая нация» /А.Г. Пащук //Классный руководитель. – 2008. - №8. – С. 3-10.
Полька, Н. Здоровий спосіб проведення дозвілля дітей – основа для збереження фізичного та психічного здоров’я підростаючого покоління / Н. Полька // Директор школи, ліцею, гімназії. – 2006. - №2. – С. 12-14.

Почечуєва, І. Формування навичок здорового способу життя / І. Почечуєва // Сільська школа України. – 2006. - №25-26. – С. 17-21.

Проноза, О.В. Пропаганда здорового способу життя в навчальному закладі: з 1 травня 2009 – Міжнародний день боротьби з тютюнопалінням  / О.В.Проноза // Класному курівнику. Усе для роботи. – 2009. - №5. – С. 2-15.

Пульняшенко, Н. Репродуктивне здоров’я молоді: практично-освітній семінар / Н. Пульняшенко // Психолог (Шкільний світ). – 2008. - №18. – С. 9-14.

Решетіло, С. Чи можна навчити здоровим життям жити?: «Формування в учнів навичок здорового способу життя» / С. Решетіло // Психолог (Шкільний світ). – 2008. - №18. – С. 3-6.

Римаренко, К.І. Природничі науки та здоровий спосіб життя / К.І. Римаренко // Біологія. – 2009. - №7. – С. 16-20.

Романова, Н. Міжнародні підходи до реалізації освітніх програм з формування здорового способу життя / Н. Романова // Директор школи, ліцею, гімназії. – 2007. - №5. – С. 86-89.

Сарженко, І. Діяльність соціально-психологічної служби системи освіти міста щодо збереження здоров’я та пропаганди здорового способу життя / І. Сарженко // Соціальний педагог. – 2007. - №2. – С. 39-44.

Свириденко, С. Формування навичок здорового способу життя / С. Свириденко // Початкова освіта. – 2007. - №16. – С. 12-15.

Світлична, О.Ф. Здоров’я через освіту / О.Ф. Світлична // Управління школою. – 2006. - №29. – С. 2-24.

Сергиенко, Т.Е. Работа с педагогами по повышению их компетентности в области здорового образа жизни дошкольников / Т.Е. Сергиенко // Методист. – 2006. - №10. – С. 63-68.

Сивохоп, Я. Формування навичок здорового способу життя учнівської молоді в умовах позашкільних навчальних закладів / Я. Сивохоп // Директор школи, ліцею, гімназії. – 2007. - №5. – С. 48-49.

Суравєгіна, І. Здоровий спосіб життя обери сам (із циклу «Здоров’я людини як екологічна проблема») / І. Суравєгіна //Краєзнавство. Географія. Туризм. – 2008. - №24. – С. 21-23.

Тихенко, Л. Інтерактивний підхід до навчання дітей здорового способу життя / Л. Тихенко // Початкова школа. – 2007. - №6. – С. 33-36.

Формування здорового способу життя: уроки фізичної культури, фізкультхвилинки, ігри на уроках фізкультури, позакласні заходи для молодших школярів // Початкова освіта. – 2009. - №2. – С. 1-20.

Христевич, Н.А. Обережно: небезпечне задоволення / Н.А. Христевич // Позакласний час. – 2007. - №10. – С. 78-80. 

Шиян, О.І. Формування ціннісних орієнтирів молоді у контексті збереження та зміцнення здоров’я (з досвіду упровадження міжнародних програм) / О.І.Шиян // Проблеми освіти. – 2008. - №56. – С. 65-69.

Виховні заходи, класні часи, сценарії

Андріанова, О.Є. Формування здорового способу життя: з досвіду роботи / О.Є. Андріанова // Виховна робота в школі. – 2005. - №10. – С. 16-17.

        Барбитова, А.Д. Программа классных часов «Основы здорового образа жизни старшеклассников» / А.Д Барбитова // Классный руководитель. – 2009. - №2. – С. 3-12.
Білогрива, О. Кидай курити і вигравай!: урок-тренінг / О. Білогрива // Шкільний світ. – 2008. - №31/32. – С. 3-4.

Богуш, Н.М. Позакласний захід «Здоров’я людини – здоров’я природи» / Н.М. Богуш // Біологія (Основа). – 2008. - №11. – С. 39-42. 

Бромот, Т.М. Алкоголь – ворог здоров’я: гра / Т.М. Бромот // Біологія (Основа). – 2007. - №19/21. – С. 81-84.

Бурцев, Р.В. Рольова гра «Суд над ворогами здоров’я» / Р.В. Бурцев // Біологія (Основа). – 2007. - №36. – С. 37-39.

Гаврина, М.В. Тайна эликсира молодости: вечер, посвящённый здоровому образу жизни, для учащихся 7-8 класса / М.В. Гаврина // Читаем. Учимся. Играем. – 2007. - №6. – С. 104-106.

Гаврілова, Т. Захисти себе і своїх близьких: сценарій вистави / Т. Гаврілова // Шкільний світ. – 2008. - №31/32. – С. 24-28.

Глухова, С.М. Нікотин і нікотиноманія. Правда про тютюнопаління: позакласний захід для 8 класів / С.М. Глухова // Біологія (Основа). – 2008. - №14. – С. 31-32.

Гура, О.М. Народні традиції здорового способу життя: виховна година / О.М. Гура // Виховна робота в школі. – 2007. - №4. – С. 31-33.

Ересько, Н.В. Организация тематической недели «Мы за здоровый образ жизни!» / Н.В. Ересько // Классный руководитель. – 2007. - №5. – С. 140-143.

Зубалій, М. Структурні компоненти здорового способу життя старшокласників / М. Зубалій, С. Закопайло // Освіта і управління. – 2005. - №2. – С. 153-155.

Івашко, Г. Смерть ковбоя Мальборо: сучасні проблеми тютюнокуріння / Г. Івашко // Шкільний світ. – 2008. – №31/32. – С. 5.

Ієвлева, В. За здоровий спосіб життя: ток-шоу для учнів 9-11 класів / В. Ієвлева // Шкільний світ. – 2009. - №6. – С. 14-15.

Казакова, А.К. Устный журнал «Здоровье» / А.К. Казакова // Классный руководитель. – 2008. - №8. – С. 72-81.

Капецкая, Г.А. Берегите здоровье!: Эрудит-аукцион по пропаганде здорового способа жизни / Г.А. Капецкая // Последний звонок. – 2007. - №10. – С.4-5.

Коваленко, Л.П. За здоровый образ жизни: сценарий проведения круглого стола / Л.П. Коваленко // Школьная библиотека. – 2006. - №2. – С.44-52.

Компоненти здорового способу життя в традиціях українців // Здоров’я та фізична культура. – 2005. - №5. – С. 23-24.

Кулаковский, О.А. Активные методы воспитания у школьников здорового образа жизни / О.А. Кулаковский // Образование в современной школе. – 2005. - №5. – С. 37-41.

Кушнір, М. Здоров’я – найбільше благо: валеологічний КВК для учнів 9-х класів / М. Кушнір // Здоров’я та фізична культура. – 2007. - №16-18. – С. 35-37.

Мазій, А.І. Колективна творча справа «Азбука здоров’я» / А.І. Мазій // Виховна робота в школі. – 2009. - №1. – С. 39-42.

Маковчук, В. Комплексний підхід до формування у школярів здорового способу життя / В Маковчук // Здоров’я та фізична культура. – 2007.- №7. – С. 3-5.

Манько, Н. Сучасні форми профілактики ВІЛ/СНІДУ у школі: усний журнал для учнів старших класів / Н. Манько // Біологія (Шкільний світ). – 2007. - №34. – С. 11-15.

Мишинська, В.М. Акція протесту «Скажи «Ні» шкідливим звичкам» / В.М. Мишинська // Біологія (Основа). – 2007. - №28. – С. 22-24.

Музика, Т. Азбука здорового способу життя: сценарій виховного заходу для учнів 8-9 класів / Т Музика // Здоров’я та фізична культура. – 2008. - №11. – С. 20-23.

Неб’янська, Т. Життя – не маскарад, життя-дар божий: тренінг для учнів старших класів / Т. Неб’янська // Біологія (Шкільний світ). – 2007. - №31. – С. 11-13.

Палачёва, Т.И. Технология проведения ток-шоу по проблемам профилактики злоупотребления психоактивными веществами и формирования здорового образа жизни / Т.И. Палачёва // Психология и школа. – 2007. - №4. – С. 41-48.

Перехрестова, Т.Г. Хочеш жити – кидай палити!: урок-спектакль у 8 класі / Т.Г. Перехрестова // Біологія (Основа). – 2007. - №28. – С. 13-15.

Пластинина, Ю.Л. Круглый стол «Береги здоровье смолоду» / Ю.Л. Пластинина // Классный руководитель. – 2007. - №5. – С. 52-57.

Приймак, Н. Клуб «Здоровичок» / Н. Приймак // Здоров’я та фізична культура. – 2008. -№1. – С. 13-18.

Романова, Л.В. Формування здорового способу життя: Культура здоров’я / Л.В. Романова, Т.В. Ілюхіна, О. Ворожейкіна // Виховна робота в школі. – 2005. - №10. – С. 7-15.

Сєдая, І. Лікар у собі: сценарій години спілкування / І. Сєдая // Шкільний світ. – 2008. - №48. –  С. 7-11.

Тарасова, О.Ю. Уроки Мийдодіра: планування позакласних занять з формування здорового способу життя / О.Ю. Тарасова // Розкажіть онуку. – 2007. - №10. – С. 30-32.

Хужина, Н.В. Как прожить долго здоровым и молодым: сценарий пресс-конференции / Н.В. Хужина // Классный руководитель. – 2007. - №5. – С. 70-78.

Цюх, Є.М. Сценарій позакласного заходу «Запрошуємо до діалогу про здоров’я – квіти здоров’я» / Є.М. Цюх // Біологія (Основа). – 2009. - №12. – С. 33-37.

Черненко, Г. Сотвори себе: усний журнал / Г. Черненко // Все для вчителя. – 2005. - №11-12. – С. 52-53.

Чубенко, С.В. Питання вікторини «Здоровий спосіб життя» / С.В. Чубенко // Біологія (Основа). – 2007. - №28. – С.37.

Шведун, Г.Г. Клуб здорового способу життя «Здоровенькі були» / Г.Г. Шведун // Біологія (Основа). – 2007. - №25. – С. 2-4.

Юрченко, Л. Клуб «Здоров’я» / Л. Юрченко // Здоров’я та фізична культура. – 2009. - №12. – С. 13-15.

Якубовськая, Б. Запрошуємо до діалогу: тренінг формування навичок здорового способу життя / Б. Якубовськая, Д. Маркевич, С. Соболевська // Здоров’я та фізична культура. – 2005. - №24. – С. 9-14.

Яремчук, М.А. КВК «За здоровий спосіб життя» / М.А. Яремчук // Біологія (Основа). – 2008. - №5. – С. 21-23.










PAGE  
1

